Verschiedene Zwischengerichte
	
	Menge	Lebensmittel	Verarbeitungshinweise	
	
	
	1. Variante: 
	

	
	
	Kartoffelsalat
	

	
	
	Mais
	vermischen, abschmecken und servieren

	
	
	Krakauer Wurst
	einschneiden und in der Pfanne braten. Mit Senf servieren

	
	
	2. Variante
	

	
	
	Schafkäsekroketten
	[bookmark: _GoBack]bei ca 150°C frittieren; 

	
	
	Salat, Tomaten, 
	garnieren

	
	
	dressing
	über den Salat geben und servieren

	
	
	3. Variante
	

	
	
	Magerquark
	

	
	
	Kräuter
	

	
	
	Milch, Salz, Pfeffer
	zu Kräuterquark verarbeiten

	
	
	Gemüsestäbchen o.ä.
	bei 150 °C frittieren, mit dem Quark servieren



